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ASSOCIAIONE Nati per
CUUTURALE FEDIATR Leggere

Audizione del 7 maggio 2019 - Commissione Cultura,
scienza e istruzione della Camera dei deputati

Disposizioni per la promozione e il sostegno della lettura

Giorgio Tamburlini, Centro per la salute del bambino
onlus, coordinamento nazionale NpL

| benefici degli interventi in eta precoce

| benefici degli interventi in eta precoce (dai primi mesi) e
in particolare i benefici della lettura condivisa in
famiglia (sviluppo delle competenze cognitive e non
cognitive, genitorialita responsiva, performance
scolastiche, esiti sociali, esiti di salute) sono dimostrati da
una grande e crescente mole di evidenze da parte di
piu settori disciplinari (psicologia dello sviluppo, studi
longitudinali, neuroscienze ecc.).

Lo sviluppo del cervello, e quindi delle basi

neurobiologiche delle competenze, avviene

in buona parte entro i primi due anni di vita
La rete neurale si forma nel periodo fetale e nei primi due tre

anni, con due processi chiave: la neurogenesi e la
sinaptogenesi, entrambe massime in questa prima epoca

della vita.
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Nati per Leggere (NpL) come esempio

Il programma NpL & stato preso d’esempio a livello

internazionale:

- sia per la sua efficacia (citato nell'Atlante della salute
mentale del’OMS),

- sia per i suoi elementi innovatori (citato per i programmi
piu innovativi per lo sviluppo precoce del bambino, OMS
2019)
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Elementi innovatori di NpL

» Bilanciamento tra coordinamento centrale e
iniziative periferiche

+ Varieta delle fonti di finanziamento
» Coinvolgimento multisettoriale

» Collaborazione pubblico privato

» Formazione multiprofessionale

+ Coinvolgimento dei volontari

ita @ impegnata

In NpL tutta la comun

i

mpito di tutta la comunita
prende cura dei bambini




"il senso ?'nordle
di una Societa
si misura
su cio che fa
er i suoi bambini"

‘ DIETRICH BONHOEFFER

Nati per Leggere oggi: i dati

* 50% dei genitori con bambini entro il primo anno di
vita sono consapevoli dei benefici della lettura

* 25-30% delle famiglie italiane sono contattate dal
programma

» 1673 pediatri di famiglia, 2243 biblioteche e 1869 nidi
d’infanzia, 3180 scuole dell'infanzia, 1853 comuni,
6368 volontari, 7 amministrazioni regionali

« Collaborazioni con i network europei di promozione
della lettura (Eu Read)
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Esempi di Regioni
che investono in NpL

Dal 2004 in Piemonte il programma viene finanziato dalla
Regione e dalla Compagnia di S. Paolo
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»

La Regione Umbria, grazie al lavoro
sinergico dei Servizi Prevenzione, Beni
Culturali e Istruzione ha fatto di "Nati
per Leggere” un progetto regionale
permanente.

Nel 2014 NpL entra nel Piano regionale
di prevenzione “Infanzia 2.0”
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Dal 2008 la Regione Friuli Venezia Giulia
finanzia su bandi il programma
Nel 2015 approva un accordo

multisettoriale per la promozione della
lettura in eta 0-18

L'ultimo Accordo multisettoriale € del triennio 2018-
2020 (Del. 1034 del 30 maggio 2018)

Istituzione Tavolo di Coordinamento composto da
Direzione centrale cultura, sport e solidarieta,
Direzione Lavoro, formazione, istruzione, pari
opportunita, politiche giovanili, ricerca e universita,
Direzione Centrale salute, integrazione socio-
sanitaria, politiche sociali e famiglia.

Nati per La realizzazione dell'accordo & affidata ai partner di
Leqggere Nati per Leggere per la fascia 0-6 e ad altri partner
qug%@ 1 per le fasce successive.
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Le attivita in collaborazione
con il CepelllMiBACT

Nati per
Leggere

Progetto sperimentale di 2 anni coordinato da
Cepell in collaborazione con NpL /CSB per allargare la base
dei lettori e per rendere la lettura un’abitudine:

*7 province: Biella, Ravenna, Nuoro, Lecce, Siracusa e la
regione Umbria

eDistribuiti oltre 100.000 libri a bambini e ragazzi da 0 a 14
anni

eFormazione: il CSB ha realizzato 18 corsi di formazione per

operatori e per volontari e 1 di approfondimento; I’AIB ha
progettato e svolto un corso per promotori di lettura
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Dal Protocollo di intesa 5 &
interministeriale a Leggimi 0-6 |tsamios

L’esperienza del FVG (piano
lettura 0-18) e dell’lUmbria viene
accolta dal Governo e si formula un
piano intersettoriale cui prendono T ——
parte 3 Ministeri e la Conferenza per i promosions dela letura nela prima
Stato-Regioni At prograta 0

Il programma prevede attivita di

promozione diretta alle famlglle edi .mmrm.m-.n(-m(:'L:ﬁ;‘;:‘:‘-::g;/(\‘:%mt.“Mr.m.wm

formazione degli operatori .
appoggiandosi alla rete e alle Al S
strutture NpL in 5 regioni 8
Ministero dell Istruzione, deil Universita e defla Ricerca
(di seguito MIUR)

L’attuazione di Leggimi 0-6

lettura
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« Tramite convenzione con il CSB in L AT, b
QUALE BUIONA PRATICA PER

quanto Segreteria nazionale e 10 LU OEL AN
responsabile della formazione di NpL e
R
« 1l CSB eroga, d’accordo con il Cepell e le &_
Regioni, i corsi di formazione (34). v

* I moduli formativi sono stati rielaboratied 5 = g o
aggiornati sono finalizzati alla formazione LA LETURA I PRI
di operatori, volontari e formatori

« |l CSB produce anche opuscoli per
operatori e genitori

Si sottolineano i seguenti punti

«che ogni iniziativa legislativa efficace deve dare enfasi e
risorse allo 0-6

«che ogni iniziativa legislativa efficace sullo 0-6 deve
supportare per lo meno ANCHE le realta non profit e
professionali che supportano NpL

«che & opportuno anche assicurare continuita dopo lo 0-6
sull'esempio dell’Accordo del FVG, tramite le associazioni
che conducono il lavoro sul territorio
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Si sottolineano i seguenti punti

« che & necessario in particolare supportare le zone carenti
sulla base della rilevazione NpL 2018 sul modello di quanto
effettuato nel Programma 0-6 del Cepell/MiBACT affidandosi,
anche in questo caso, alle realta che operano gia
efficacemente sul territorio.

» L' impegno di risorse per assicurare la promozione della
lettura nella fascia 0-6 (materiale per genitori e per operatori,
primo libro in dono, formazione per operatori e volontari,
comunicazione e coordinamento) si puo stimare in

10 euro per ogni nuovo nato/anno.
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